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Reha Assessment 

 

Berufsfindung in Teilzeit   
Dauer 3 Wochen  

 

Seit Mai 2013 ist die BFR SH GmbH in Os-
terrönfeld als Nachfolgerin der BFW Ham-
burg GmbH vertreten.  
 

Beschreibung der Berufsfindung in 
Teilzeit  
Für Interessenten, die z.B. wegen der Ver-
sorgung der Kinder oder eines Beschäfti-
gungsverhältnisses nicht an einer ganztägig 
durchgeführten 2-wöchigen Maßnahme teil-
nehmen können, bieten wir die Berufsfin-
dung in Teilzeit an. Diese wird drei Wochen 
lang jeweils vormittags von 8.00 Uhr bis 
13.00 Uhr durchgeführt. 
 
Der Ablauf 
Die Berufsfindung beginnt jeweils an einem 
Montag und endet am Freitag der dritten 
Woche. 
Die TeilnehmerInnen beginnen im Rahmen 
einer üblichen Berufsfindung und sind 
dadurch in den ersten beiden Wochen in 
eine Gruppe von ca. 4 bis 10 Berufsfindlern 
integriert.  
Am Anfang steht das „Starter-Modul“ mit 
einer allgemeinen Abklärung, mit medizini-
scher und psychologischer Diagnostik sowie 
Berufsinformationen. Danach dauert jedes 
Modul in der Teilzeit-Berufsfindung etwa 4 
bis 5 Tage. In der zweiten und dritten Woche 
werden im Rahmen einer Arbeitserprobung 
zwei bis drei verschiedene Arbeitsmodule 
durchlaufen. 
 
Die verschiedenen Berufsbereiche können 
frei gewählt werden. Ergänzt werden diese 
durch die Möglichkeit zu Hospitationen in 
geeigneten Betrieben; dieses wird vor allem 

solche Berufsbereiche betreffen, die wir im 
Haus nur teilweise selbst darstellen können. 
Die „Berufs-Module“ sind so gestaltet, dass 
sie realistische Arbeitsanforderungen dar-
stellen und so der Selbsterfahrung der Be-
rufsfindlerInnen dienen. 
Betreut werden die TeilnehmerInnen durch 
Sozialpädagogen, Arbeitspädagogen sowie 
Psychologen mit dem Ziel einer intensiven 
Prozessbegleitung. 

 

Ergebnisbericht  
Nach Abschluss jeder Berufsfindungsmaß-
nahme erhält der Rehaträger von uns einen 
ausführlichen Ergebnisbericht einschließlich 
der medizinischen, psychologischen und 
arbeitspädagogischen Befunde. 
 
Dieser Bericht wird von uns ca. zwei Wo-
chen nach Abschluss der Maßnahme erstellt 
und zugesandt. 
 

Personenkreis 
Gedacht ist die Berufsfindung für Rehabili-
tandInnen, die Osterrönfeld im Tagespen-
delbereich erreichen und nur halbtags an 
einer solchen Maßnahme teilnehmen kön-
nen. 
 
Durchführungsort/Adresse: 
Werner-von-Siemens-Straße 31, 
24783 Osterrönfeld 
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